Gebrauchsinformation: Information fiir Patienten

Narben Gel WALA

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau

nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéter nochmals lesen.

* Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

*  Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

*  Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an Ihren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Narben Gel WALA und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Narben Gel WALA beachten?
Wie ist Narben Gel WALA anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Narben Gel WALA aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

AN S e

1. Was ist Narben Gel WALA und wofiir wird es angewendet?

Narben Gel WALA ist eine homoopathische Arzneispezialitit der anthroposophischen
Therapierichtung.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern und der
anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis ab.

Fiir dieses Arzneimittel sind folgende Anwendungsgebiete zugelassen:
Anregung der strukturierenden Aufbaukrifte bei Narbenbildung der Haut, kntchenartigen

Veranderungen (Granulome) und wuchernden Narben (Keloide).

Die Anwendung dieses homdopathischen Arzneimittels der anthroposophischen Therapierichtung in
den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschlie8lich auf anthroposophischer Erfahrung.

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.
Dieses Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 1 Jahr.

Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Thren Arzt.
2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Narben Gel WALA beachten?
Narben Gel WALA darf nicht angewendet werden,

* wenn Sie allergisch (liberempfindlich) gegen die Wirkstoffe oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.



Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Narben Gel WALA anwenden.

Narben Gel WALA sollte nicht im Bereich von offenen Wunden angewendet werden.
Der Kontakt des Gels mit Augen, Mund und Schleimhéauten ist zu vermeiden. Nach der Anwendung
ist eine griindliche Reinigung der Hénde erforderlich.

Bei Anwendung homdopathischer Arzneimittel konnen sogenannte Erstreaktionen auftreten. Solche
Reaktionen klingen im Allgemeinen von selbst rasch wieder ab.

Aus grundsatzlichen Erwéagungen sollte eine langerdauernde Behandlung mit einem homoopathischen
Arzneimittel von einem homdopathisch erfahrenen Arzt kontrolliert werden.

Kinder unter 2 Jahren

Die Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr wird aufgrund fehlender Daten nicht empfohlen.

Dieses Arzneimittel enthélt eine geringe Menge Campher. Wie bei allen Campher—haltigen
Arzneimitteln kann Campher bei grofflichiger Anwendung bei Kindern unter 2 Jahren zu
Bronchokonstriktion fiihren.

Das Arzneimittel sollte daher bei Kindern unter 2 Jahren nicht im Gesicht, Hals oder auf die Brust
aufgetragen werden.

Anwendung von Narben Gel WALA zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kiirzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgefiihrt.
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schédigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels IThren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Es liegen keine ausreichenden Daten zur Anwendung dieses Arzneimittels in der Schwangerschaft und
Stillzeit vor. Es liegen keine Hinweise fiir ein besonderes Risiko fiir die Anwendung wéhrend der
Schwangerschaft und Stillzeit vor. Bei der Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit ist
Vorsicht geboten.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen durchgefiihrt.

Narben Gel WALA enthilt Campher, Limonen, Linalool, Pinen, Terpinen und Terpineol
Dieses Arzneimittel enthilt sonstige Bestandteile (Rosmarindl und Thymianol) mit Campher,
Limonen, Linalool, Pinen, Terpinen und Terpineol. Diese konnen allergische Reaktionen hervorrufen.

3. Wieist Narben Gel WALA anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung Thres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.



Die Behandlung mit Narben Gel WALA sollte nach vollstandiger Wundheilung beginnen.
Das bedeutet:

* wenn das Wundgebiet reizfrei und ohne Schorf ist
* Dbei gendhten Wunden, wenn nach dem Ziehen der Faden kein Wundsekret mehr aus den
Stichkanélen abgesondert wird

Die empfohlene Dosis betragt
Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 1 Jahr:
1- bis 2-mal téaglich.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

Art der Anwendung

Anwendung auf der Haut.

Das Gel auf die betroffenen Stellen auftragen und bis zur Trocknung einreiben oder als Salbenverband
anwenden.

Durch Antrocknen des Narben Gels bildet sich eine diinne Schicht, die sich nach und nach wieder
ablost.

Dauer der Anwendung
Wenn sich die Beschwerden verschlimmern oder nach 14 Tagen keine Besserung eintritt, ist ein Arzt
aufzusuchen.

Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr
Die Anwendung bei Kindern unter 1 Jahr wird aufgrund fehlender Daten nicht empfohlen.

Wenn Sie eine groflere Menge von Narben Gel WALA angewendet haben als Sie sollten
Es sind keine Fille von Uberdosierung bekannt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren Arzt
oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten miissen.

Nach der Anwendung dieses Arzneimittels kann es zu Uberempfindlichkeitsreaktionen und
Hautreizungen wie Ausschlidge, Brennen, Hautrotungen, Juckreiz oder Nesselsucht kommen, die ein
Absetzen des Arzneimittels erforderlich machen.

Narben Gel WALA kann bei Sduglingen und Kleinkindern bis zu 2 Jahren einen Kehlkoptkrampf
hervorrufen mit der Folge schwerer Atemstérungen.

Die Haufigkeit des Auftretens ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen
Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5
1200 WIEN



OSTERREICH
Fax: +43 (0) 50 555 36207
Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wieist Narben Gel WALA aufzubewahren?

Fiir die Originalpackung sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Nach Anbruch nicht iiber 25 °C lagern.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behéltnis und dem Umkarton angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Nach Anbruch 12 Wochen haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Narben Gel WALA enthilt

Die Wirkstoffe sind:

10 g enthalten:

o Allium cepa ferm 34a © 0,1 g

e Barium citricum Dil. D10 aquos. 0,1 g

e Cutis feti bovis GI Dil. D4 0,1 g

e Hirudo medicinalis ex animale toto G1 0 0,1 g

e Mesenchym bovis Gl Dil. D4 0,1 g

e Polygonatum odoratum e radice ferm 33d Dil. D2 0,1 g

e Thuja occidentalis e summitatibus ferm 33e Dil. D6 0,1 g

® Vespa crabro ex animale toto Gl Dil. D3 0,1 g

Die sonstigen Bestandteile sind:

Glycerol, Guar, Natriumalginat, Natriumchlorid, Natriumhydrogencarbonat, wéssrige kolloidale
Siliciumdioxidlosung, Citronensdure-Monohydrat, Rosmarin6l (enthilt Campher, Limonen, Pinen und
Terpineol), Thymiandl vom Thymol-Typ (enthélt Linalool und Terpinen), Gereinigtes Wasser, Spuren
von Lactose-Monohydrat, Spuren von Molke.

Wie Narben Gel WALA aussieht und Inhalt der Packung
Narben Gel WALA ist ein weilles bis weillgraues, zidhes Gel in einer Aluminiumtube mit
Kunststoffverschluss und ist in einer Packung zu 30 g erhéltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Unternehmer

WALA Heilmittel GmbH

Dorfstr. 1

73087 Bad Boll/Eckwilden

DEUTSCHLAND

Tel. +49 (0)7164 930-181

Fax +49 (0)7164 930-297



info@wala.de

Hersteller

WALA Heilmitte]l GmbH
Badwasen 2

73087 Bad Boll
DEUTSCHLAND

Zul.-Nr.:339071

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im September 2025.
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