
Was ist CoCurmin® Broccoli?
CoCurmin® Broccoli ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Brokkolisamenextrakt, 
Kurkumawurzelextrakt, Lactobacillus acidophilus (LA1) und Vitamin C.

CoCurmin® Broccoli enthält das natürliche Magen- und Darmbakterium Lactobacillus 
acidophilus in einer Menge von mehr als vier Milliarden Lebendkeime pro Kapsel.
Lactobacillus acidophilus (LA1) ist ein natürlich vorkommendes Bakterium, das häufig 
in fermentierten Lebensmitteln wie Joghurt und anderen Milchprodukten zu finden ist. 
LA1 ist eine sorgfältig ausgewählte Bakterienkultur, die speziell für die Verwendung in 
Nahrungsergänzungsmitteln entwickelt wurde und ideal für die tägliche Einnahme ist. 
Durch die besondere Formulierung erreichen die Bakterien den Magen und Darm in lebens-
fähiger Form, wo sie sich ansiedeln und vermehren können.

CoCurmin® Broccoli enthält Curcumin aus einem Extrakt der Gelbwurz.
Curcumin ist der konzentrierte Wirkstoff aus der Gelbwurz (Curcuma longa), welche seit 
Jahrtausenden in der ayurvedischen und traditionellen chinesischen Ernährungslehre 
eingesetzt wird. Curcumin stimuliert den Appetit und unterstützt die Verdauung, trägt 
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei und unterstützt die normale Funktion des 
Immunsystems und des Nervensystems. 

CoCurmin® Broccoli enthält freies Sulforaphan aus einem Trockenextrakt von 
Brokkolisamen.
Sulforaphan ist ein sekundärer Pflanzenstoff und kommt in Kreuzblütengewächsen wie 
Karfiol, Kohlsprossen und insbesondere Brokkoli vor. Es handelt sich dabei um ein Senföl 
(Isothiocyanat). Senföle sind verantwortlich für den charakteristisch scharfen oder auch etwas 
bitteren Geschmack. Für die Herstellung von CoCurmin® Broccoli werden spezielle Brokkoli-
Sorten eingesetzt und mit einem patentierten Verfahren extrahiert. Diese besondere 
Herstellung gewährleistet einen hohen Gehalt an freiem Sulforaphan und hält es langfristig 
lagerstabil und bioverfügbar.

CoCurmin® Broccoli ist        Laktosefrei          Glutenfrei          ohne Gentechnik

Wie ist CoCurmin® Broccoli anzuwenden?
Empfohlene Tagesdosis für Erwachsene: Zweimal täglich zwei Kapseln unzerkaut mit reichlich 
Flüssigkeit einnehmen.
Die Einnahme sollte am besten morgens und abends vor den Mahlzeiten erfolgen.
Für Kinder nicht geeignet.

Wichtige Hinweise:
	Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten!
	Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung 

dar. Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise sind wichtig.

	Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Packungsinhalt: 45 Kapseln = 29,3 g

Lagerung: Trocken und bei Raumtemperatur unter 25° C lagern.
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Für weitere Fragen wenden Sie sich an: 
alcus med GmbH, Camillo-Sitte-Gasse 9, 1150 Wien, info@alcusmed.com

Weitere Produkte aus unserer CoCurmin® Reihe:

47041-1

Broccoli Kapseln

CoCurmin® Tenera
Mit Bifidobakterium infantis,  
Kurkuma- und Pfefferminzextrakt

CoCurmin® Colo
Zum Diätmanagement bei Darmbeschwerden 
nach einer Darmspiegelung




