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Produktinformationen Vitality Shot
 
Der Vitality Shot enthält zahlreiche Vitamine, 
Mineralstoffe und Spurenelemente sowie Maca, 
Kakao und Süssholzwurzel. 30 Sticks zur 
Direkteinnahme. 
 
Funktionen des Vitality Shots 

• Für den Energiestoffwechsel: Trägt zu 
einem normalen Energiestoffwechsel bei 
(Biotin, Calcium, Eisen, Jod, Kupfer, 
Magnesium, Mangan, Niacin, 
Pantothensäure, Riboflavin, Thiamin, 
Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin C). 

• Für das Nervensystem: Trägt zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems 
bei (Biotin, Jod, Kupfer, Magnesium, 
Niacin, Riboflavin, Thiamin, Vitamin B12, 
Vitamin B6, Vitamin C). 

• Für die Psyche: Trägt zur normalen 
psychischen Funktion bei (Biotin, Folat, 
Magnesium, Niacin, Thiamin, Vitamin 
B12, Vitamin B6, Vitamin C). 

• Für das Immunsystem: Trägt zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems 
bei (Eisen, Folat, Kupfer, Selen, Vitamin 
A, Vitamin B12, Vitamin B6, Vitamin C, 
Vitamin D, Zink). 

• Für die Hirnleistung: Trägt zu einer 
normalen kognitiven Funktion (Eisen, 
Jod, Zink) und zu einer normalen 
geistigen Leistung bei (Pantothensäure). 

• Schützt vor oxidativem Stress: Trägt 
dazu bei, die Zellen vor oxidativem 
Stress zu schützen (Kupfer, Mangan, 
Riboflavin, Selen, Vitamin C, Vitamin E, 
Zink). 

• Für das Herz: Trägt zu einer normalen 
Herzfunktion bei (Thiamin). 

 
Einnahmeempfehlung 
Erwachsene täglich 2 Sticks, Kinder 1 Stick. Zur 
Direkteinnahme geeignet. Nicht auf nüchternen 
Magen einnehmen.  
 
Mit 2 Sticks erreicht man bei den meisten 
Inhaltsstoffen das tolerable upper intake level 
(Höchstmenge, welche dauerhaft gefahrlos 
eingenommen werden kann.  
 
Mindesthaltbarkeit 
36 Monate

 
Zutaten 
Der Vitality Shot enthält 30 Sticks mit je 3g 
Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen 
sowie Maca, Kakao und Süssholzwurzel. Zur 
Direkteinnahme. Mit Mango- und Himbeeraroma. 
 
Vitamine  Gehalt  NRV 
Vitamin A 1300 µg 170%* 

Vitamin B1 6,6 mg 600%* 

Vitamin B2 8,4 mg 600%* 

Niacin (B3) 96 mg 600%* 

Pantothensäure (B5) 36 mg 600%* 

Vitamin B6 8,4 mg 600%* 

Biotin (B7/B8) 450 µg 900%* 

Folsäure (B9) 750 µg 375 %* 

Vitamin B12 50 µg 2000%* 

Vitamin C 300 mg 375 %* 

Vitamin D3 70 µg  1400%* 

Vitamin E 36 mg 300%* 
 
Mineralstoffe Gehalt  NRV 
Calcium 120 mg 15 %* 

Chrom 75 µg 188 %* 

Eisen 21 mg 150 %* 

Jod 200 µg 133 %* 

Kupfer 1,6 mg 160 %* 

Mangan 3 mg 150 %* 

Magnesium 375 mg 100 %* 

Molybdän 200 µg 400 %* 

Selen 100 µg 182 %* 

Zink 5,3 mg 53 %* 

* NRV = % der Nährstoffbezugswerte 
 
Nettomenge  
Inhalt netto 90 g, 30 Sticks. 
 
Pharmacode CH PZN DE PZN AT  
7816672 18133598 5667625 
  
   
 
 
  
 
 
 
 
 
 

   
 


