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Vielen Dank, dass Sie

I i H Ents te Muskell
S,Ch fur e’n PrOdUk' aus El‘lnog'.:;::sll—:.lrr‘v:eﬂdg:; :rZer nkorm%\:n zh;(s)k:g:nknon bei
dem Hause Dr. BShm® 5 LCamiin und TraLbankern o
enischieden haben! 28 Sackehen

Sie nlfzen damit die geballte Kraft der Natur fur lhre Gesundheit und
Ihr Wohlbefinden. Nachstehend finden Sie alle wichtigen Informatio-
nen, damit Ihr Dr. B6hm® Produkt zum wertvollen taglichen Begleiter
fur Sie werden kann.

DER NUTZEN FUR IHRE GESUNDHEIT

Dr. B6hm® Magnesium complex Brausegranulat versorgt den Korper
dank der innovativen Brauseform rasch mit einer speziellen Kombina-
tion aus Magnesium, Kalium, OPC und L-Carnitin.

* Magnesium und Kalium sind wichtige Mineralstoffe fur eine normale
Muskelfunktion. Sie regulieren das Zusammenziehen und Entspannen
des Muskels, wie auch in der Wade. Magnesium trégt auBerdem zum
Elektrolyt-Gleichgewicht bei.

* OPC ist ein wichtiges pflanzliches Antioxidans, welches vor allem in
Traubenkernen vorkommt.

* L-Carnitin ist eine koérpereigene Aminosdure und ein wichtiger
Bestandteil der Muskulatur. Dort dient es dem Transport von Fett-
s@uren in die ,Zell-Kraftwerke” (Mitochondrien).

GUT ZU WISSEN

Ein Ungleichgewicht im Magnesium- und Kalium-Haushalt kann insbe-
sondere in der Nacht zu ungewollten Muskelkontraktionen fUhren. Die-
se beiden wichtigen Mineralstoffe sind fUr die Muskulatur, aber auch
fur verschiedenste Stoffwechselvorgdnge und das Nervensystem von
groBer Bedeutung. Dr. B6hm® Magnesium complex Brausegranulat
deckt Ihren Magnesium- und Kaliumbedarf in Form einer basischen Mi-
neralsalzbrause. Nach dem Auflésen des Brausepulvers in Wasser liegen
die beiden Mineralstoffe als organische Salze (Citrate) vor, die vom Kér-
per besonders rasch aufgenommen und verwertet werden kénnen. Do-
rUber hinaus leistet Dr. B6hm® Magnesium complex Brausegranulat
aufgrund seiner basischen Mineralsalzform (Magnesium-/Kaliumcitrat)
einen nUtzlichen Beitrag zur Bildung basischer Stoffwechselprodukte im
Koérper.

Ihr Plus fiir mehr Komfort: Durch die Brauseform stehen Magnesium
und Kalium den Muskeln besonders schnell zur VerfGgung. Die handli-
chen Portionsbeutel sind auch ideal fUr unterwegs.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG

Je nach Bedarf den Inhalt eines S&ckchens (morgens, mittags oder
abends) am besten zu oder nach einer Mahlzeit trinken. Dazu diesen in
ein Glas geben und in kaltem oder heiBem Wasser (0,2 - 0,5 I) aufiésen.
Zur kontinuierlichen N&hrstoffversorgung wird die langerfristige Einnah-
me empfohlen.




QUALITATSGARANTIE

Dr. Bbhm® verbindet die geballte Kraft der Natur mit aktuellsten
wissenschaftlichen Erkenntnissen. So entstehen hochwirksame
Produkte, die mit optimal aufeinander abgestimmten Inhalts-
stoffen ganz Ihrer Gesundheit gewidmet sind. Sowohl Arznei- als
auch Nahrungserg&nzungsmittel von Dr. B6hm® werden nach
hdchsten pharmazeutischen Standards ausschlieBlich in Oster-
reich, Deutschland und der Schweiz produziert.

v zertifizierte Herstellungsstandards und héchste Produkt-Quallitét
v/ optimale Dosierung und einfache Anwendung
v/ exklusiv in Apotheken erhdltlich

Dr. B6hm?® - Qualitat, die Vertrauen schafft.

Mot S
Sicherheit
ZUSAMMENSETZUNG PRO SACKCHEN
Magnesium 250 mg
Kalium 300 mg
L-Carnitin 200 mg

Traubenkern-Exir. mit OPC 20 mg

Frei von Lactose, Hefe

Osterreichische
H Magnesium- und
und gIUtenfrel' @ Elektrolytforschungs-
. W N gesellschaft
Ein S&ckechen enthdlt 0,02 BE.

PackungsgréBe(n): 28 Séickchen Vegetarisch

AUCH INTERESSANT FUR SIE:

O ega 3 complex

860 mg Kapson

Dr.B6hm® Dr.B6hm® Dr.B6hm®
Omega 3 complex Teufelskralle Energie complex
860 mg Kapseln 600 mg Filmtabletten Dragees
- flr normale - bei Riicken-, Nacken- - fUr kérperliche
Blutfettwerte, Blutdruck & Muskelschmerzen* und geistige
Leistungsfahigkeit

Mehr Information zum umfangreichen Produkisortiment von Dr. BShm®
fur die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at

* Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.
Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht
ausschlieBlich auf langjahriger Verwendung.

EIN QUALITATSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria

Tel.: +43 316 823533-0

Fox: +43 316 823533-52

E-Mail: office@apomedica.com
www.apomedica.com
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